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KALI MERA, dobry den!

Radi bychom Vam odhalili tajemstvi fecké kuchyné, presnéji feceno, feckého kulinarského
umeni, které ma Ctyri tisice let starou tradici,

Rekoveé rddi uZivaji Zivota, jidlo a piti je pro né jednim ze zdkladd existence, radi se schdzeji
s prateli a jedi'v restauracich velmi pravidelné. Recka kuchyné patii k nejlepsim na svéte.

Stredomorské klima umozriuje péstovdni mnoha zemédélskych plodin, takze si Rekové potrpi
na Cerstvé ingredience. NejcharakteristictéjSi a nejstarsi pfisadou je olivovy olej, ktery je obsazen
mata), rajcata, papriky, lilky, cukety, cibule, brambory, zelené fazole. Kofeni s celou fadou bylinek,
asi nejtypictéjsimi jsou oregano, tymidn, rozmaryn, bobkovy list, skofice, nové kofeni a mata.

Nasim cilem je, abyste v fecké taverné MASA BUKA ochutnali kousek Recka. Kromé autentickyich
feckych domdcich pokrmi se budeme snaZit vytvofit i pravou feckou atmosféru a to nejen
feckou hudbou... A pro¢ ndzev taverny MASA BUKA a co to viastné znamend? Kdyz se v Recku
Rek dobre naji; tak lidové fekne:,, ... to byla ale masa buka.” CoZ znamend, Ze jste dobfe a piné
najedeni. Toto slovni spojeni pochdzi ze slovicek Masao — Zvykam a Bukosa — precpal jsem
se (zapinil).

Séfkuchar a majitel taverny MASA BUKA se jmenuje NIKOS PAPPAS, je rodily Rek a jeho pred-
sevzetim je ukdzat \/am, jak md vypadat pravd feckd domdci strava a jak je zdravd. Reckd
domdci jidla, ktera vari; zaklada na Cerstvych ingrediencich a znacném mnoZstvi zeleniny,
bylinek, kofeni a na olivovém oleji. Dava si proto velmi zaleZet na vybéru kvalitnich surovin.
Na salaty a vareni pouzZiva zasadné extra panensky olivovy olej.

Recké recepty na jidla v nasem jidelnim listku pochdzeji vétsinou z ostrovd a vnitrozemi Recka.
Nékteré recepty \/am predstavi i moderni feckou kuchyni.

Kazdy tyden pro V/as budeme pripravovat i specialni nabidky jidel. MdiZete si u nds také vybrat
ze specidalniho jidelniho listku.

Je nam cti poprat Vam dobrou chut’

KALI OREXI

Taverna pro Reky znamena néco jako pro Cechy
hospldka nebo kréma, zkratka nic vylozené
luxusniho. A proto ani nase taverna neni
vyjimkou. Nasim pranim je, abyste sik nam
prisli posedét do pfijemné pohodové atmo-
sféry a v klidu si jidlo opravdu vychutnali.

Nevafim z pfipravenych polotovar(, ale

z €erstvych surovin, proto mlZze byt doba
pripravy nekdy delsi. Doufam, ale ze Vam
cekani vynahradi kvalita a chut' pokrm0. Bo-
huzel m@ze dojit i k tomu, Ze néktera jidla jsou
jiz dany den vyprodana, nicméné muzete vybrat
z nasi aktualni nabidky.

Dékuji za pochopeni
Vas kuchar Nikos



JIDLA

TEPLE RECKE PREDKRMY

TYFOPILAKIA ... 126
(2 ks tasticky z feckého tésta Filo pInéné syrem Feta , Tzatziki)
Keft@dAKIA ..o 135

(5ks kulicek z mletého, bylinkami ochuceného
masa, Tzatziki, domaci pecivo 3ks)

BUJURI ...t 175
(zapeceny syr Fota s rajcaty, cibuli a paliva paprika

v misce, domaci pecivo 3ks) — pikantni

CRAIOUMI.....oiiii bbb 205
(kypersky syr na grilu a grilovana raj¢ata, domaci pecivo 3 ks)

Feta saganaki...........ccoocniiniii 189
(obaleny smazeny syr Feta, grilovana rajcata, domaci pecivo 3ks)

MaNOUKi STO GFil.........cciiic s 195
(Fecky syr Manouri na grilu s tymianovym feckym

medem a sezamem, domaci pecivo 3 ks)

Melitzana tylichty..........cocooo s 195
(rolky z grilovaného lilku pInéné syrem Feta v Cervené omacce, domaci pecivo 3ks)

Melitzana sto gril Me Feta............cccooinirinisssss s essssssssnes 205
(cely lilek na grilu, ¢esnek, sypany syrem Feta a petrzelkou, domaci pecivo 3ks)

Piperia Jemisty.........cccoon 145
(1ks pecena paprika pInéna syrem Feta a Cerstvym rajcetem, domaci pecivo 3ks)

Piperies tyganites ... 135
(smazené papriky , olivovy olej, vinny ocet, oregano, domaci pecivo 3 ks)
STUDENE RECKE PREDKRMY

TZARZIKI ... bbb 135
(Fecky 10% jogurt, okurka, cesnek a domaci pecivo 3ks)

MelitZanoSalata ... 155
(pasta z Cerstvé peceného lilku, cesnek, cibule,
fecky 10% jogurt, domaci pecivo 3ks)

SAlAt Z CEIUBNE FEPY....... vt 145
(varena C. frepa, fecky 10% jogurt, Cesnek, vlasské ofechy, domaci pecivo 3 ks)
SKOFAOTIFI ... 155

(pasta ze syru Feta, Feckého 10% jogurtu, cesneku
a pecena cervena paprika, domaci pecivo 3ks)

TYPOKAFEEI ... 155
(pasta ze syru Feta a palivé grilované papriky — pikantni, domaci pecivo 3ks)

Syr Feta s €ernymi oliVami ..o 205
(platek syru Feta s olivovym olejem a oreganem, cerné olivy, domaci pecivo 3ks)

Feta [adorigani.............ccooin s 175
(syr Feta s oreganem a olivovym olejem, pecivo 3ks)

Recké éerné olivy Kalamata s PeCKOU ...........ccccccc.vveorvoccccvvvvveesssssssnsssssssessssssnnes 125



MEZE (vybér predkrmi)

RECKE MEZE.........ooooccevvseeeseessssses s ssssssssssssssssss i ssssssssesssssssssssssssssssess e 245
(variace predkrm Tyropitakia, Tzatziki, Melitzanosalata,
Keftedakia, salat z cervené fepy, domaci pecivo 6ks)

SYFOVE IMBZE ...ttt 245
(variace syrovych predkrmi Skordotiri, Chaloumi, Feta
saganaki, grilovana rajcata, domaci pecivo 6ks)

Meze me alifes ... —————————— 245
(variace past z predkrm( Tzatziki, Melitzanosalata,
Skordotiri, Tyrokafteri, domaci pecivo 6 ks)

VN0 MZE.......ocvcc bbb bbb bbb 225
(Cerné olivy Kalamata, susena rajcata, recké pikantni
nakladané papricky, domaci pecivo 3ks)

RECKE MORSKE PREDKRMY

Garides saganaki ... ——————— 205
(krevety v Cervené omacce zapecené s Feta syrem, domaci pecivo 3ks)

Kalamaria tyanita.............cccccovniiii s 225
(Cerstvé smazené kalamary, citron,domaci pecivo 3 ks)
Ochtapodi sto ril ... ————— 345

(chapadlo chobotnice na grilu, cervena cibule, olivovy
olej, vinny ocet, domaci pecivo 3ks)

GaVros tYZanitos..............ccnii i ———————— 195
(smazené ancovicky, citron, domaci pecivo)

SALATY

RECKY SAIAt CROFIALIKI ..........cooooccccccvr e ssssssssssssesssssssssssssees 265
(rajce,paprika,okurka,cibule,olivy, syr Feta, vinny ocet, olivovy olej, domaci chléb 3ks)
KEIIKE SAIALA ...ttt 265

(rajce,paprika,okurka,cibule,olivy, syr Feta, krétské suchary,
kapary, vinny ocet, olivovy olej, domaci chléb 3ks)

Salat s grilovanymi kurecimi KOUSKY ... 245
(michany listovy salat, kureci kousky na grilu, cuketa na grilu,
domaci jogurtovy dresing, domaci chléb 3ks)

Salat se syrem Feta zabalenym v tésté Filo a sezam..............c.cccccocvvrverienrcrnnn. 265
(mix salat, syr Feta zabaleny v tésté Filo a smazeny, sezam,
domaci medovy dresing, domaci chléb 3ks)

Salat s grilovanym syrem Chaloumi ... 265
(michany listovy salat, grilovany syr Chaloumi, lilek na grilu,
cherry rajc¢ata, domaci dresing, domaci chléb 3ks)

Salat s krevetami Na Grilu.............ccooiiiir s 385
(mix salatd, varené brambory, krevety na grilu, kapary, suseny
rajCata, bylinkovy dresing, domaci pe€ivo 3ks)

Salat s €ernymi OliVAMI ............cccoeiviicir e 225
(michany listovy salat, susena rajcata, kapary, cherry rajcata,
cerné olivy, vinegrette-balsamico, domaci chléb 3ks)



VARENA JIDLA Z TRADICNI RECKE KUCHYNE (do vyprodani)

2008 SHFAAO ........oooooeceecesecvsee s sssssssss s sssssess s 335
(hovézi maso na kousky pomalu pecené s rajcatovou
omackou a malymi cibulkami, pecené brambory)

380 E IVIUSAKA ... 325
(zapecené mleté maso veprové+hovézi s bramborem, lilky a beSamelem)

Makaronia me saltsa kai tyri Feta ... 225
(Spagety s cervenou omackou, syr Feta, oregano)

RECKE SPECIALITY Z GRILU

230 g Souvlaki ChiFiNO ... 225
(grilované kousky veprové panenky na jehle, Tzatziki)

230 g Souvlaki Kotopulo..............ccii 225
(grilované kureci kousky na jehle, Tzatziki)

210 g Souvlaki MOSChArISIO ..o 365
(Grilované hovézi kousky z pravé svickové na jehle, Tzatziki)

230 g Bifteki jJemisto ... 255
(mleté veprové+hovézi maso plnéné syrem Feta, Tzatziki)

200 8 BIfLEKi .....cc..ocoreerorereseoesssessesssessssessssesssssssssssssessssessssessssesssesssses s 225
(mleté veprové+hovézi maso na grilu, Tzatziki)

BAOGIVIIX BIil......oo 315
(veprové souvlaki, kureci souvlaki, mleté bifteki, Tzatziki)

230 g Kotopulo fileto...........ccccovii s 245
(kufeci prsni steak marinovany v cerstvych bylinkach na grilu, Tzatziki)

2308 Steak ChiliN0...........cccoiicc s 245
(2 ks veprovy steak marinovany v cerstvych bylinkach na grilu, Tzatziki)

400 g Hovezi T-bone Steak ... 425
(hovézi T-bone steak na grilu, Tzatziki)

220 g Paidakia arnisia sto gril ... 415
(jehnéci kotletky na grilu, pecené brambory, Tzatziki)

2208 Reck{ KEbab M@ Pita..........cccooccooiiiiiciirrvrvssvvssersnneeeeeessssssssssssssssssssssssssssssseees 315

(mleté hovézi a veprové maso na grilu, pita chléb, mix
salat, cibule, rajce, jogurtovy domaci dresing)

MASOVE MIXY PRO 2 0SOBY

620g Mix MASA BUKA | (Pro 2 0SODbY)..........cc.covunmiiniiniininsnissinssssissssssssssenns 765
(2 ks veprové souvlaki, 2 ks mleté bifteki, 2 ks kureci souvlaki,

Tzatziki, cibule, rajcata, pecené brambory, fecky pita chléb)

560g Mix MASA BUKA 11 (Pro 2 0S0bY) .........c.coccnmimiiniiininensississisesessesienes 775
(2 ks veproveé steaky z karé, 1ks kureci steak, 2 ks jehnéci kotlety,

Tzatziki, cibule, rajcata, pecené brambory, fecky pita chléb)

6108 Mix MASA BUKA HI (PF0 2 0SODY).........ooooocceeeeeseeeeeeseeseeeesssssesenssssseees 895
(2ks veprové souvlaki, 2 ks hovézi souvlaki z pravé svickoveé, 2 ks kureci
souvlaki, Tzatziki, cibule, pecené brambory, fecky pita chléb)




RECKE SPECIALITY — RYBY A PLODY MORE

GaridomaKaroNAda ... s 385
(Spagety s tygfimi krevetami, Cerstva rajcata, petrzelka, cesnek)

Kalamaria tyganita me patatosalata..............coconniicnne, 395
(Cerstvé, obalené smazené kalamary s lehkym feckym bramborovym salatem)
Kalamaria sto gril me patatosalata............cccoiiinisnn, 425
(Cerstvé kalamary na grilu s lehkym Ffeckym bramborovym salatem)

Cerstva motska ryba dle denni NabidKy ...........cc.....ccoovvrveeeenssssssnsssssseesssssee 365
(Cerstva cela ryba dle nabidky na grilu, citronova zalivka, Cerstva petrzelka)
Gavros tyganitos, Tzatziki ... 295
(smazené ancovicky, citron, Tzatziki)

Ochtapodi sto gril me mix salat.............c.ccccooiiii s 425
(chobotnice 1 chapadlo na grilu, maly mix salat, cervena cibule, domaci pecivo)
Ochtapodi sto gril me patatosalata..............cccccoonins 425
(chobotnice 1 chapadlo na grilu, lehky fecky bramborovy salat)

GAFIAES (SKS)......ooiiiceici s 425
(krevety na grilu s citronovou zalivkou)

IMX thalASSA ... e 435

(mofsky mix — krevety na grilu, smazené kalamary, maly mix salat )

MORSKE MIXY PRO 2 OSOBY

Mix thalassa | (Pro 2 0S0DY)..........cccccvrninnesses s 985
(morsky mix — cela Cerstva ryba dle denni nabidky, krevety na grilu,
kalamary smazené, maly mix salat, frecky bramborovy salat)

Mix thalassa Il (Pro 2 0S0DY) ... 1355
(mofsky mix — cela Cerstva ryba dle denni nabidky, krevety na grilu, kalamary
smazené, chobotnice na grilu, maly mix salat, fecky bramborovy salat)

PRILOHY (pfilohy pouze k jidItim)

PEEIVO ... 24
Pecené domaci brambory s bylinkami ... 65
Recky IehK{ bramborouy Salat.................ccccccevvvveceonsesssiinssseseesssssssmsssssssesssssssssssssoees 65
Grilovana ZeleniNa............c.cc.oveuiiiic s 115
Angurontomata - rajce,okurka,cibule, vinny ocet, olivovy olei....................... 195
Maly mix salat s domacim dreSingem.............ccccoevnnninninnrnsns s 65
RECKY Pita ChIBD TKS ........oovvceoseeeecsveeeeessssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssessssssssssssssees 45
Bukovo — hrubé drcené chilli............c.cocoooini i 5
Krabi€Ka S SEDOUL............c.ccoiiiccc e 15

DOMACI DEZERTY (vlastni vjroba)

BaKIQUA...........oooicccccce et s 135
(Fecky tradicni dezert z tésta Filo s vlasskymi orechy)

Cokoladové Suflé s Malinovou OMEEKOU.......................cwwvvvmmmmmmmmemeesssssssssssssssssennees 136
Recky jogurt 10% s Feckym tymianoviym medem a vlasskymi ofechy........... 125

Recky jogurt 10% s Feckymi nakladanymi vi$énémi nebo fiky nebo kastany
nebo bergamot Citrus v Sirupu............cccooiiicn 125



NAPOJE

PIVO

Pilsner Urquell, svétly 1ezak 0,31/ 0,51 ........cccccoovvvrrrivrinrisriseinsseissseieninns 55/67
Birell, svétlé nealkoholické pivo (lahev) 0,33 1........c.ccccovnmmnrrnrnninnnnnsneennnnn, 55
Recké pivo Mythos (Iahew) 0,33 1 .............oooovvvvvvevvvvveeeeeeeeemessssssssssssssssssssssssssssssssesseeen 89

NEALKOHOLICKE NAPOJE

Coca Cola, Coca cola light 0,21 ... 55
Kinley Tonic water, Kinley Ginger Ale 0,251 ............ccccoovnnninnneneneneenens 55
Romerquelle perliva, neperliva 0,33 |...........ccccooininninninsssssssssssssssnnns 55
Romerquelle perliva, neperliva 0,751...........cccccocovrvrnriciniicisssesssesssesesssssnns 115
Cappy (pomerang, jablko, jahoda) 0,21 ..., 55
Nase limonada 0,35 ].........cccoviiins s sssas 85

(mata, brusinka, malina, ¢erny rybiz, ananas, meloun, maracuja, rize
(fresh citronovy, sirup Monin dle vybrané pfichuti, soda, led)

Domaci recka citronada s tymianovym medem 0,251.............ccccooerrrrnerrnciiniinennns 97

TEPLE NAPOJE A KAVY

Mala kava Espresso (Montecelio)............c.ccccvnmrnrinrnninsneinssessssssssesessessensans 65
Stredni kava Espresso Lungo (Montecelio)............ccccouvrnrnrinniinrnnsnnssnsinsinnn, 65
Espresso macchiato (Montecelio)..............ccccovvemrieiinrieissneesse s, 67
Kava Espresso Doppio (Montecelio) ... 86
Cappuccino (Mont@Clio)...........c.cccovuieierierieresse s 87
Turecka kava (Montecelio) ..ot 75
V/Sechny kavy Montecelio téz bez kofeinu

RECKA M8 KAVA .....ooooveeeeesssissssssssssssssssssssss s ssssssssssssssssssssssees 79
Recka Studena KAUa FIAPPR&............cooooooooiieoeeeeeeessesseseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnns 105
Caj SYPANT (MONEECEIIO) ............ocorooccceecerveeeeeesesnsisseeeeessssssssssssssees s sssssees 75

(Cerny Earl Gray, lesni plody, Sipkovy, Iékoficovy, relaxacni, karibské
ovoce, Cerveny s pomerancem a citronem, bily s malinami,
zeleny s mangem, Rooibos mojito, zeleny 1001 noc)

Caj z €erstu@ MAY V KONVIECE. .......oooooooooeeeeeccccciisiisssssssssssssssssessssss s 115
(Cerstva mata, med)

RECKY hOrSKY €a) V KONVIECE. .........ovvveeessecvvssssseesssssssnnssssssessssssssssssssssesssssssssssssees 115
(hojnik horsky, med)



RECKA VINA ROZLEVANA CERVENA A RUZOVA

Imiglikos cervené (¢ervené polosladké vino) 0,151 7 0,51.............cccccouevun. 62/215
Recké vino ¢ervené suché - oblast Peloponés 0,151/ 0,51....................... 62/215
Reckeé vino riizové suché — oblast Peloponés 0,151/ 0,51 ........cccccccovvurnrrnns 62/215
Imiglikos rtzové (rGizové polosladkeé vino)

— oblast Peloponés 0,151/ 0,51...........ccccovninisensiineisrse s 62/215
Recké vino éervené Mostra (lahev 0,51 - Agiorgitiko, Syrah, Merlot)........... 215
Recké vino riizové Mostra (lahev 0,51 — Muscat, Syrah, Merlot)....................... 215
Mavrodafni (SIadKe VIN0) 0,1 1..........coouviicieseeee ettt 72

RECKA VINA ROZLEVANA BILA

Imiglikos bilé (bilé polosladké vino) 0,151 7 0,51..........ccccconvvvvrrnernrinernennns 62/215
Reckeé vino bilé suché - oblast Peloponés 0,151/ 0,51 ........ccccocovvrrvirrerrnnnnn. 62/215
Retsina (bilé vino s velmi jemnou p¥ichuti pryskyrice) 0,151/ 0,51.......... 62/215
Retsina Malamatina (s intenzivnéjsi prichuti pryskyrice) lahev 0,51............... 215
Recké vino bilé Mostra (lahev0,5I - Muscat, Chardonay, Roditis) ................... 215
Oinomelo (SIadke VTN0) 0, T 1.........cooiuiieeeee ettt 72

ITALSKA SUMIVA VINA
ProseCCo BIIE 0,15 ] ...ttt sttt ettt st 86

ProS@CCO FUZOVE 0, 15 | ..ottt ettt se sttt esas st sns st snssssnsseassnsesassnsanas 86

ALKOHOLICKE NAPOJE 0,4cl

IVIREAXA **™*% ..o 84
IVIEEAXA *H ¥ FHE e 104
1T1T=1 21 Wbkl OO OO 137
Metaxa Grande Fine 15 1et ... 179
Metaxa Private Reserve 30 let...........cccoocc e 257
Ouzo 4cl /7 karafa 0,1 1. 64/160
Tsipouro (fecka palenka) 4cl / karafa 0,11...........ccccoovervrveivrccsnreiinsrenennnns 84/170
Masticha liker (FRCKY IKEF)...........ccccoviiicn s 97
TUIAMOEE DEWI..........coiiiic bbb 87
GIenfiddich T2Y0..........c.o e 117
Havana Club AREJO RESEIVA ...t 86
Diplomatico Reserva EXCIUSIVA..............ccocooieinceseeee e 147
BACAIAI ... s 87
Gin Bombay Sapphire..........c.ccoiini s 87
GIN TANQUETAY ..ot 97
GEN IVIAEE. ... bbb 119
Vodka STOlichNAya..........ccociie s 87
BPEIOL ...t 87
CAMIPAN ... 87



(=] 3 0 1o L= | [ T

ALKOHOLICKE MICHANE NAPOJE A KOKTEJLY

Greek MOJIt0 ... 145

(Ouzo, soda, mata, trtinovy cukr, limeta, ledova tist)

(Gin Bombay Sapphire, soda, mata, trtinovy cukr, limeta, ledova trist)

GINIVIOJIEO ... s 148
(Gin Bombay Sapphire, mata, titinovy cukr, limeta, ledova tfist)

BPEIOI SPIItz.........coiiiiirc 135
(Aperol, Prosecco, soda, platek pomerance)

Limoncello SPrtz ... 155
(Limoncello, Prosecco, VVodka, soda, platek citronu)

CaMPAN  SPHItZ ... 135
(Campari, Prosecco, soda, led, platek pomerance)

HUBO SPFIEZ ... 135
(Prosecco, bezovy sirup, soda, led, mata, platek limetky)

ROSSINI ... bbb 135
(Jahodové pyré, Prosecco)

BelliNi......ooii i —————— 135
(Broskvové pyré, Prosecco)

OUZO OFANEGE......cooiii 125
(Ouzo, pomerancovy dzus, platek pomerance)

CUD@ LIBIE......o s 135
GiN TONIC.......ci 135

(Gin Bombay Sapphire, tonic, jalovec, tymian, citron, led)

CAMPAN SOAQ ..o 115



723153523

www.masabuka.cz ~——

@ info@masabuka.cz

Masa Buka
na Facebooku

PROVOZOVATEL

Nikolaos Pappas,

Sokolska 168 Liberec 1

IC: 01135473, DIC: (2683064408

Odpovéedny vedouci: Nikolaos Pappas
Tento jidelni listek plati od 4.9.2024 !

OTEVIRACI DOBA

UTERY - CTVRTEK
12.00h — 22.30h
(vafime do 20.30h)

PATEK
12.00h = 23.30h
(vafime do 21.30h)

SOBOTA o ————
11.30h - 15.00h ' B
16.30h - 23.30h : L
(vafime do 21.30h)

PONDELI a NEDELE - zavieno

Seznam alergent na vyzadani u obsluh

2 N |
My |

Free Wifi v nasi restauraci zajistuje
LBnet - www.lbnet.cz
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